
Menü A Menü B

Montag D D, V

13.05.2024 Spargelcremesuppe Spargelcremesuppe

 Hackfleischsoße  ( R,S) gefüllte Zucchini

Kartoffelpüree Tomatensoße

Mexikanische Gemüsemischung Reis

 Grüner Salat

  

Dienstag D D

14.05.2024   

 Kammkassler  ( S) Hähnchensteak

Braune Soße Geflügelsoße

Kartoffeln Kartoffel-Sesampüree

Pastinakengemüse Fenchelgemüse

Pfirsichkompott Pfirsichkompott

Mittwoch V D, V

15.05.2024 Gemüsesuppe Gemüsesuppe

 Milchreis Spanisches Kartoffelomelette

mit heißen Kirschen Kräutersoße

 gemischter Salat

  

  

Donnerstag  D

16.05.2024   

 Rindergulasch Kraut-Hackfleischauflauf  ( R,S)

Nudeln Kümmelsoße

Buntes Gemüseallerlei Kartoffeln

 Karotten

Himbeercreme Himbeercreme

Freitag D D

17.05.2024 Kartoffelsüppchen Kartoffelsüppchen

 Seelachs in Dillsoße Geflügelfrikadelle

Reis Thymiansoße

Aprikosen-Gurkengemüse Kartoffelpüree

 Mischgemüse

  

Samstag D D

18.05.2024  Lauchsuppe

 Kohlrabieintopf mit Kartoffelwürfel

mit Rauchfleisch  ( S) und Räuchertofu

Vanillepudding mit Schokosoße Vanillepudding mit Schokosoße

Sonntag  D

19.05.2024 Weißwein Weißwein

Pfingstsonntag Kalbsbraten Lammkeule

Estragonsoße Bratensoße

Kartoffelkroketten Kartoffelstampf

Spargelgemüse Bohnengemüse   ( S)

Puddingbecher mit Sahne Puddingbecher mit Sahne

                  CHRISTUSTRÄGER SOZIALWERK E.V.

                  ALTEN- UND PFLEGEHEIM HAUS MORIJA

                  BETREUTES WOHNEN HAUS MAMRE

Unsere Empfehlung für Diabetiker ist mit "D" gekennzeichnet. Vegetarische Gerichte sind mit "V" gekennzeichnet

Angabe der Fleischsorte: S=Schweinefleisch, R= Rindfleisch, K=Kalbfleisch, G=Geflügel

Speiseplan Mittagessen 

Die gesetzlich vorgeschriebene Kennzeichnung von Zusatzstoffen und Allergenen finden Sie auf den Speiseplänen vor Ort.


